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XXIII TRIATLON  VALLE DE EGÜES JDN 
 17:00 horas del día 16 de junio de 2023 

POLIDEPORTIVO DE OLATZ 
 
 

El XXIII TRIATLON INFANTIL DEL VALLE DE EGÜES está organizado por el por el 

Club Hiruki Valle de Egues Triatlón, en colaboración con el Ayuntamiento del valle 

de Egues a través de su servicio de deportes y la Federación Navarra de triatlón. 

 

La competición se realizará el día 16 de junio viernes, en el polideportivo de Olatz. 

 

La competición comenzara a las 17:00 de la tarde.                                

 

Inscripciones hasta las  23:59 del lunes 12 de junio de 2023. 
 

 
 
 

 Horario, categorías y distancias 

 

Este Triatlón está destinado a categorías menores del triatlón benjamín, alevín, infantil, 

cadete y junior que participen en los Juegos Deportivos de Navarra. 

 

HORARIO 

CATEGORIA AÑOS 

DISTANCIAS 

CONTROL DE 

MATERIAL 

SALIDA DE 

LA PRUEBA 
NATACION BICI CARRERA 

16:30 A 

16:50 

17:00 H CADETE 2008 Y 2009 
500 M 9,8 KM 2500 M 

JUVENIL 2006 y 2007 

17:55 A 18:05 18:10 INFANTILES 2010 y 2011 300 M 8,4 KM 2000 M 

18:45 A 18;55  19:00 H ALEVIN  2012 y 2013 200 M 4,2 KM 1000 m 

19:30 A 19:40 19:45 BENJAMIN 2014 y 2015 100 M 2 KM 500 M 

 



 

 

XXIII TRIATLON  VALLE DE EGÜES JDN-VIERNES 16 de junio de 2023 

   
 

 
Normativa 

 
1. Cada participante deberá llevar el número de dorsal asignado por la 

federación para esta temporada visible en la parte posterior para el 

segmento de bicicleta y en la delantera para la carrera a pie.  

2. El segmento de natación se realiza en las piscinas de 25 metros de Olatz. 

3. Todas las personas participantes tienen la obligación de utilizar casco 

protector homologado en el sector ciclista. 

4. Se podrá utilizar tanto bici de carretera como de btt. 

5. Durante la disputa de la competición, los/as participantes de las categorías 

infantil, alevín y benjamín podrán recibir ayuda externa para solucionar una 

avería mecánica solo por parte de un/a técnico acreditado, oficiales u 

organización.  

6.  No se podrá circular detrás de ninguna clase de vehículo ajeno a la 

organización. 

7. El recorrido estará señalizado, controlado y cerrado al tráfico. 

8. En caso de accidente, se exime de toda responsabilidad al organizador de la 

prueba. 

9. El área de transición se abrirá a las 16:30 y se cerrarán a las 21:00 horas 

del día 16 de junio de 2023. Después de la hora señalada la organización no 

se hace responsable del material que quede. 

10. En el área de transición no se podrán colocar objetos de ningún tipo salvo 

calzado y casco protector utilizados en la competición. 

11. Por motivos de seguridad y como requisito indispensable para la recogida 

del material en el área de transición, será necesaria la presentación del 

dorsal o identificación del/a triatleta. 
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12. Todos los participantes se comprometen a respetar las indicaciones de los 

oficiales, que velaran por el cumplimiento del reglamento. 

13. Los asuntos no contemplados en este reglamento se resolverán siguiendo el 

reglamento de competiciones de la Federación Española de Triatlón. 
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CATEGORIA CADETE Y JUNIOR 

Bici: 9,8 km 7 vueltas 

 
 

 

Carrera a pie: 2500 m., 3 Vueltas. 
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Al llegar al área de transición con la bicicleta, se saldrá hacia dentro en sentido contrario a las 
agujas del reloj para dar primero una vuelta por dentro y después salir a exterior, se daran dos 
vueltas completas, entrando en las dos a la zona de hierba.  
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CATEGORIA INFANTIL 
 

Bici: 8,4 Km., 6 Vueltas 

 

Carrera a pie: 2000 m 2 Vueltas 
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Al llegar al área de transición con la bicicleta, se saldrá hacia dentro en sentido contrario a las 
agujas del reloj para dar primero una vuelta por dentro y después salir al exterior, se darán dos 
vueltas completas, entrando en las dos a la zona de hierba. 

CATEGORIA ALEVIN 
 

Bici: 4,2 Km., 3 Vueltas 

 
 

Carrera a pie: 1000 m, 1 vuelta 
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Al llegar al área de transición con la bicicleta, se saldrá hacia dentro en sentido contrario a las 
agujas del reloj para dar primero una vuelta por dentro  y después salir al exterior 

 

CATEGORIA BENJAMIN 

Bici: 2 Km., 1 Vuelta 

 
 

Carrera a pie: 500 m., 2 Vueltas 
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Al llegar al área de transición se saldrá hacia la hierba para dar las vueltas en sentido contrario 

a las agujas del reloj. 

AREA DE TRANSICION 
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Cuando se salga del agua se entrará al área de transición por la parte de arriba según el dibujo 

hasta llegar cada uno a su pasillo. Se saldrá por el lado contrario del pasillo una vez cogida la 

bicicleta. Y se saldrá por la parte de abajo a la izquierda. 

A la llegada de la bicicleta se sigue el trayecto de la línea verde para volver a entrar por el 

mismo lugar de la natación, y realizar el mismo trayecto en el área de transición hasta dejar la 

bicicleta. 
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Se abandona el área de transición de nuevo por la parte de abajo y se sube la cuesta hacia la 

parte de hierba de la piscina para dar una vuelta a la zona verde. Según la línea amarilla. 


